Husk!

UBS tilbyder
gratis svgmning

for foreningens medlemmer

1 Vorbasse Svgmmebad
pa fglgende fredage
17.15-18.15:

2009: 2712, 6/3, 13/3, 20/3,
27/3,17/4, 24/4, 1/5,
15/5, 29/5, 12/6, 19/6,
21/8, 28/8, 4/9, 11/9,
18/9, 25/9, 2/10,
23/10, 30/10, 6/11,
13/11, 20/11, 27/11

2010: 8/1, 15/1, 22/1, 29/1,
512, 26/2

P4 datoer markeret med rgd vil der
veare en svgmmeinstruktgr.

Foreningens bestyrelse

Formand: Rita B. Christiansen
Mor til Caroline, der er autist.

ritabchristiansen @ ofir.dk

TIf.: 753334 56 /26 25 38 56

Kasserer: Lisbeth Thyssen Rasmussen

Mor til Martin, der ikke har nogen diagnose
Lisbeth @staushede.dk

TIf.: 755575 12

Sekreteer: Christina Hansen

Mor til Maiken, der har Rubinstein-Taybi
Syndrom

miemaiken @yahoo.dk

TIf. 40 79 15 11

Zenia Thorsen
Mor til Sebastian, der har ADD.

nmthorsen @yahoo.dk
TIf.. 75 3545 55

Bgrge Olivarius Nielsen

Far til Anders, der har Down Syndrom og er
hgrehemmet

b-o-n@mail.dk

TIf. 75 32 44 83

Suppleant: Jgrgen Staal

Far til Benjamin, der ikke har nogen diagnose
vigsmindevej @gmail.com

TIf. 40 83 64 11

For indmeldelse i foreningen kontakt
kassereren.

Onsker du reminder pr. mail til
arrangementer, giv da besked om dette
samt din mailadresse til sekretceren.

Udviklingsheemmede

B
S amver

2009-2010



UBS

er en forening for foreldre,
sgskende og andre pargrende til
udviklingshemmede bgrn fra
0 — 18 ar med eller uden
diagnose i Billund & Grindsted
omradet.

Arligt kontingent 150,00 kr.
heraf 50 kr. til

Pindstrup Centrets FamilieNet,
som UBS er en del af.

Tilmelding til arrangementerne
kan ske til et af
bestyrelsesmedlemmerne
senest en uge far det aktuelle
arrangement.

Se ogsa hjemmesiden:

www.UBS-Billund.dk

Program

Sendags-skovture

Kom med ud i den friske luft og fa
samtidig mulighed for at fa lidt gode rad
til det glade liv fra psykoterapeut, Mirha
Mrkaljevic.

Vi mgdes kl. 14.00 pa P-pladsen ved
Rygbjergvej, Frederikshab Plantage.
2009: 19/4, 23/8, 4/10

2010: 28/2

Eftermiddagskaffen nydes i et
madpakkehus i skoven. Der er gode
skovveje, men kun et primitivt toilet.

Arrangementet er gratis, men medbring
selv madkurv.

Svemning med instrukter

Igen i ar byder vi pa mange svgmme-
fredage. Ca. halvdelen af gangene kommer
pedagog og svemmelarer, Mie Svendsen,
og s&tter aktiviteter i gang for de bgrn og
voksne, der matte have lyst til det.

Se hvilke datoer, der er svémmeinstruktgr,
1 det gule felt med svgmmefredage.

Vorbasse Fritidscenter
Drivvejen 1, 6623 Vorbasse

2009/2010

Lordag d. 23. januar 2010

Vi mgdes i Vorbasse Fritidscenter kl.
11.45. Fra 12.00 — 13.30 kan vi benytte
svemmehallen. Derefter er der frokost.
Nar vi er feerdige med vores frokost, skal
vi underholdes af klovnen Tapé, alias
mimeren Henrik Rasmussen.

Gulvet i hallen er ret koldt, sa husk noget
pa fedderne. / Biblioteket kan benyttes,
hvis der er behov for at finde ro.

Sluttidspunkt ca. k1. 17.00.

Pris: 75 kr./voksen. 50 kr./ barn
I prisen er inkluderet frokost.
Drikkevarer skal kgbes pa stedet.
Vorbasse Fritidscenter

Lordag den 27. februar 2010
Generalforsamling pa LEGOLAND
VILLAGE kl. 16.30.

Derefter foredrag ved ergoterapeut, Jette
Bentzen der vil fortelle om Barnets
sansemotoriske udvikling - Barnets
fglsomme sansning - Oplevelser pa egen
krop -Lytte til barnet, tolke og handle.
Endelig er foreningen vert ved en middag.
Arrangementet er for foreningens voksne
medlemmer.

Legoland Village,

Ellehammers Allé nr. 2, 7190 Billund




