
 Målgruppe: Forældre og søskende til barn med handicap.  

Bemærk at dette kursus henvender sig til søskende i alderen 

12-18 år

 Formål med kurset:

At sætte fokus på hvordan det er at være forældre og  

søskende til et barn med handicap

At få sat ord på tanker, følelser, reaktioner og roller i forhold 

til at være forældre og søskende til et barn med handicap

Erfaringsudveksling med andre forældre og søskende til et 

barn med handicap

 Kursusleder: Karen Purup og Kasper Wünsche. Karen Purup 

har siden 2000 været kursusleder på Pindstrup Centret, og 

har selv en bror med handicap. Kasper Wünsche har en store-

bror, der er spastiker. Kasper har været frivillig leder på Pind-

strup Centret siden han var 18 år, og har været kursusleder si-

den 2007. Kasper er til daglig mellemleder i detailhandlen.

 Pris: 3350 kr. pr. deltager over 2 år. 1675 kr. pr. deltager under.

Der er mulighed for at få dækket kursus- og opholdsudgifterne 

ifølge lov om social service § 41, da kurset er handicaprettet.

Familieweekend for forældre  

og søskende i alderen 12-18 år  

til barn med handicap 

Fredag den 5. – søndag den 7. november 2010 

på Pindstrup Centret

Program
Fredag den 5. november

18.00  Forældre og søskende ankommer og indkvarteres

18.30  Let måltid

20.00  Præsentation af weekendens program og deltagerne. 

Deltagerne fortæller om deres forventninger til kurset. 

Derefter er der værdispil i to særskilte grupper for hen-

holdsvis forældre og søskende

Lørdag den 6. november

9.00  Familielivet i en familie med et barn med handicap. Hvad 

er min rolle som forældre eller søskende? Hvordan er 

kommunikationen i familien? Hvilke værktøjer kan give 

en bedre hverdag i familien? Hvilke følelser går jeg rundt 

med, og hvordan kan jeg få sat ord på sorg, vrede mv.? 

13.00-15.00  Formiddagens program fortsætter. Der er afsat tid til 

diskussion i forhold til formiddagens forløb, og der slut-

tes af med en opsamling af den nye viden vi har fået, 

og de forskellige væsentlige temaer der har været oppe 

og vende i løbet af dagen

16.00  Fællesaktivitet for forældre og søskende

20.00  At være søskende til et barn med handicap. Personlig 

beretning om at være søskende til at barn med handi-

cap ved kursusledere Karen Purup og Kasper Wünsche

Søndag den 7. november

9.00-11.30  Et anderledes familieliv. Oplæg ved Mie Villadsen, mor 

til et barn med handicap. Mie fortæller om familielivet 

i en familie med et barn med handicap, herunder dag-

ligdagen, omgivelserne, myndighederne, behandlings-

systemet, ud af skolen – hvad skal der så ske?

11.30  Evaluering af kurset

12.00  Vi slutter af med fælles frokost
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